CENNIK SWIADCZEN 2026

Dzieci od 10 r. z.
Mtodziez | osoby doroste

Fizjoterapia wad postawy 200 zt

Skolioza, okragte plecy, szpotawosc¢ kolan, asymetrie miednicy, ptaskostopie.
Czas: 60 min

Badanie biomechaniki stopy 220 zt

Analiza chodu, ocena ustawienia stop i postawy ciata, badanie podoskopem, badanie

manualne stép, konsultacja fizjoterapeutyczna, pomiar w kierunku dobrania wktadek do
butow.

Czas: 60 min

Konsultacja fizjoterapeutyczna 170 zt

Diagnostyka i kwalifikacja do rehabilitacji.
Czas: 30 min

Fizjoterapia (ortopedyczna, pourazowa, przed/pooperacyjna, 220 zt
neurologiczna lub w problemach przecigzeniowych)

Prowadzona wg zalecen lekarskich lub fizjoterapeuty.
Indywidualnie dobrane zabiegi z zakresu terapii manualnej, motorycznej, d¢wiczen

usprawniajgcych i fizykoterapii m.in. fali uderzeniowej, TENS, TECAR.
Czas: 60 min

Fizjoterapia sportowa 200 zt

Wywiad. Diagnostyka.

Zabiegi z zakresu terapii manualnej, motorycznej. Fizjoterapia w kontuzjach towarzyszacych
uprawianiu sportu m.in. stawu kolanowego, skokowego czy tokciowego.

Indywidualne zestawy d¢wiczen wykonywane pod nadzorem fizjoterapeuty stuzace
wzmocnieniu i stabilizacji uktadu ruchowego, a w konsekwencji przyspieszenie oraz
utrwalenie osiggnietych wczesniej efektéw leczniczych.

Mozliwe zastosowanie zabiegu fali uderzeniowe].

Czas: 60 min

Trening medyczny 190 zt

Prowadzony na podstawie zlecenia fizjoterapeuty.

Indywidualne zestawy <¢wiczen wykonywane pod nadzorem fizjoterapeuty stuzgce
wzmocnieniu i stabilizacji uktadu ruchowego, a w konsekwencji przyspieszenie oraz
utrwalenie osiggnietych wczesniej efektdw leczniczych.

Czas: 45 min




Niemowleta | dzieci do 10rr. z.

Ocena rozwoju psychoruchowego niemowlat 250 zt
i1 dziecido 10 r. z.

Wywiad, badanie i instruktaz ¢wiczen wg metody NDT-Bobath, instruktaz pielegnacyjny,
ocena wady postawy, kwalifikacja do dalszej terapii.
Czas: 60 min

Terapia wad postawy 220 zt
z elementami metody NDT- Bobath (kolejne wizyty)
dzieci > 5r. z.

Masaz, kinesiotaping, ¢wiczenia usprawniajace, elementy integracji sensorycznej.
Czas: 60 min

Terapia metodg NDT - Bobath
niemowlat i dzieci do 5 r.z. (kolejne wizyty) 220 zt

Czas: 60 min




Drenaz limfatyczny (DL)

Drenaz limfatyczny bez kompresjoterapii 220 zt

Czas: 60 min

Drenaz limfatyczny z kompresjoterapia - jedna konczyna

Opcja Setopress 270 zt
Opcja Comprilan 320 zt

Czas: 60 min

Drenaz limfatyczny z kompresjoterapia - dwie konczyny

Opcja Setopress 430 zt
Opcja Comprilan 530 zt

Czas: 90 min

Comprilan (JOBST®) - elastyczny bandaz uciskowy o krdtkim naciggu. Stosowany w
terapii leczenia chorob zylnych i obrzeku Llimfatycznym. Materiat - bawetna.
Przepuszczalny dla powietrza. Wielokrotnego uzycia.

Setopress ( Molnlycke®) - bandaz kompresyjny z wskaznikami napiecia stosowany w
stopniowanej kompresji. Najczesciej stosowany w leczeniu zylakow i owrzodzen zylnych
goleni. Materiat - bawetna/elastan/poliamid. Lekki i cienki - utatwia codzienng
mobilnosc. Wielokrotnego uzycia.

PRZED PIERWSZA KOMPRESJOTERAPIA
MOZE BYC WYMAGANA WIZYTA KONSULTACYJNA
Z FIZJOTERAPEUTA FILMED
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Zabiegi lecznicze

Fala uderzeniowa 110 zt

Czas: okoto 15 min

Radiofrekwencja (TECAR) - jedno pole 120 zt

Czas: okoto 30 min

PRZED PIERWSZYM ZABIEGIEM WYMAGANA JEST
WIZYTA KONSULTACYJNA Z FIZJOTERAPEUTA
FILMED

Wizyty domowe

Fizjoterapia domowa - pierwsza wizyta 300 zt

Wywiad, badanie.

Indywidualnie dobrane zabiegi z zakresu terapii manualnej, motorycznej, ¢wiczen
usprawniajacych.

Czas: 60 min

Fizjoterapia domowa - kontynuacja terapii 270 zt

Czas: 45 min




